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Мета — вивчити ефективність лікування інфекції акушерської хірургічної рани в породілей на тлі застосування препаратів із сорбцій-
но-дезінтоксикаційними та імуномодулювальними властивостями, що дасть змогу розробити і впровадити патогенетично обґрунтова-
ний метод терапії цієї патології в післяпологовому періоді й отримати позитивний економічний ефект.
Матеріали та методи. Обстежено 115 породілей із гнійними ранами передньої черевної стінки (після кесаревого розтину)  
та промежини (епізіо-, перинеотомія). Жінок залежно від методу лікування поділено на групи: І група — 42 породіллі з гнійними рана-
ми, яким проведено лікування кремнійорганічним сорбентом гентаксаном (аплікаційна сорбція); ІІ група — 45 породілей із гнійними 
ранами, яким проведено лікування кремнійорганічним сорбентом гентаксаном (аплікаційна сорбція) та імуномодулятором лафероном  
(внутрішньом’язово); ІІІ група (контрольна) — 28 породілей із гнійними ранами, яким проведено лікування традиційними методами. 
Клінічну картину процесу загоєння відстежено за місцевими симптомами в рані — гіперемія, набряк, інфільтрація тканини, кількість і 
характер відділка. Вивчено імунний статус породілей до і після лікування. Матеріалом для вивчення загального імунітету була перифе-
рична кров, яку брали з моменту виникнення інфекції акушерської хірургічної рани. Для оцінювання стану загального імунітету підра-
ховано загальну кількість Т-лімфоцитів (CD3+), їхніх імунорегуляторних субпопуляцій — Т-хелперів/індукторів (CD4+) і Т-супресорів/
кілерів (CD8+), кількість В-лімфоцитів (CD22+), NK-клітин (CD16+), вирахувано імунорегуляторний індекс (CD4+/CD8+). Статистич-
ну обробку даних проведено з використанням пакету прикладних програм «Microsoft Exсel 5.0» та за допомогою стандартної версії 
«Statistica 8.0». Статистично вірогідною прийнято різницю показників при Р<0,05.
Результати та висновки. Застосування в лікуванні гнійних ран препаратів з імуномодулювальними та сорбувальними властиво-
стями показує перевагу над традиційними методами терапії, що підвищило ефективність лікування інфекції акушерської хірургічної  
рани в породілей. Своєю чергою, комплексний метод лікування із застосуванням гентаксану та лаферону має перевагу над моноте-
рапією гентаксаном за рахунок значного відновлення показників клітинної ланки імунітету, що впливає на швидше очищення рани від 
мертвих і нежиттєздатних тканин, швидку ліквідацію набряку та явищ запалення в рані, а також на прискорення репаративних процесів. 
А це дає змогу рекомендувати вищезазначений метод для широкого клінічного застосування в акушерській практиці.
Дослідження виконано відповідно до принципів Гельсінської декларації. Протокол дослідження ухвалено Локальним етичним коміте-
том зазначеної в роботі установи. На проведення досліджень отримано інформовану згоду жінок.
Автори заявляють про відсутність конфлікту інтересів.
Ключові слова: імунітет, гнійна рана, акушерство, гнійно-септичні ускладнення, післяпологовий період, інфекція акушерської хірур-
гічної рани, сорбенти, лікування, імуномодулятори.
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Purpose — study of the effectiveness of treatment of obstetric surgical wound infection in parturient women with the use of drugs with sorp-
tion-detoxification and immunomodulatory properties, which will make it possible to develop and implement a pathogenetically justified method 
of therapy for this pathology in the postpartum period and obtain a positive economic effect.
Materials and methods. To fulfill the purpose of the study, 115 parturient women with purulent wounds of the anterior abdominal wall (af-
ter caesarean section) and perineum (episio-, perineotomy) were examined, who, depending on the treatment method, were divided into 
groups. The Group I — 42 women in labor with purulent wounds, who were treated with organosilicon sorbent gentaxan (application sorption);  
the Group II — 45 women in labor with purulent wounds, who were treated with organosilicon sorbent Gentaxan (application sorption) and 
immunomodulator Laferon (intramuscular); the Group III (control) — 28 women in labor with purulent wounds, who were treated with traditional 
methods. The clinical picture of the healing process was monitored by local symptoms in the wound — hyperemia, edema, tissue infiltration, 
the number and nature of the compartment. The immune status of women in labour before and after treatment was studied. The material for the 
study of general immunity was peripheral blood, which was taken from the moment of infection of the obstetric surgical wound. To assess the 
state of general immunity, the total number of T-lymphocytes (CD3+), their immunoregulatory subpopulations — T-helpers/inducers (CD4+) 
and T-suppressors/killers (CD8+), the number of B-lymphocytes (CD22+), NK cells (CD16+), the immunoregulatory index (CD4+/CD8+)  
was calculated. Statistical data processing was carried out using the package of application programs Microsoft Excel 5.0 and using the stan-
dard version Statistica 8.0. The difference in indicators was considered statistically significant at Р<0.05.
Results and conclusions. The use of drugs with immunomodulatory and sorption properties in the treatment of purulent wounds shows 
an advantage over traditional methods of therapy, which has increased the effectiveness of treatment of obstetric surgical wound infection in 
women in labour. In turn, the complex method of treatment with the use of gentaxane and laferon has an advantage over gentaxane monothe- 
rapy due to a significant restoration of the indicators of the cellular immune system, which affects faster cleansing of the wound from dead and 
non-viable tissues, rapid elimination of edema and inflammation in the wound and acceleration of reparative processes. This makes it possible 
to recommend the above method for widespread clinical use in obstetric practice.
The research was carried out in accordance with the principles of the Helsinki Declaration. The study protocol was approved by the Local Ethics 
Committee of the participating institution. The informed consent of the patient was obtained for conducting the studies.
No conflict of interests was declared by the authors.
Keywords: immunity, purulent wound, obstetrics, purulent-septic complications, postpartum period, infection of obstetric surgical wound, 
sorbents, treatment, immunomodulators.
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У сучасних умовах спостерігається тенден-
ція до зменшення частоти тяжких клініч-

них форм післяпологової інфекції, але відсутня 
тенденція до зниження частоти післяродового 
ендометриту та гнійної інфекції післяоперацій-
них ран. На долю гнійних ран у породілей припа-
дає 21,4–35%. Інфекція акушерської хірургічної 
рани — це післяопераційні рани промежини та 
передньої черевної стінки після кесаревого роз-
тину, які мають певні особливості, що впливають  
на загоєння рани: топографія, характер опера-
тивного втручання, загальний стан і стан імунної 
системи пацієнтки [1,2,4,6,7,11,15,18,21,24,26].

Дані літератури показують складність про-
блеми лікування гнійних ран у породілей, 
оскільки процес загоєння інфікованої рани за-
лежить від багатьох факторів. Провідне міс-
це в цьому процесі належить розвитку вторин-
ної імунної недостатності [15], яка й обумовлює 
цілеспрямоване застосування методів імунопро-
філактики та імунотерапії в комплексній терапії 
гнійних ран у породілей. Також визначено, що 
лікування інфекції акушерської рани має вклю-
чати як хірургічні, так і консервативні методи  
та засоби, оскільки хірургічна обробка гнійної ра-
ни неспроможна повністю висікти нежиттєздатні 
тканини. Тому в лікуванні ранової інфекції ши-
роко застосовуються методи сорбційної терапії, 
механізм дії якої полягає в капілярному дренажі 
в рані, антимікробній дії, стимуляції процесів ре-
генерації, сорбції мікробів та їхніх токсинів, ексу-
дату, медіаторів запалення, ферментів, ендоток-
синів. Тобто дія сорбентів спрямована на раннє 
відновлення адекватного лімфатичного дренажу 
тканин і санацію регіонарного лімфатичного рус-
ла [3,5,8,9,12–16,19,20,22,23,25].

У зв’язку з цим виникає необхідність удоско-
налення методів лікування інфекції акушерсь-
кої хірургічної рани шляхом застосування пре-
паратів з імуномодулювальними та сорбуваль-
ними властивостями.
Мета дослідження — вивчити ефективність 

лікування інфекції акушерської хірургічної рани в 
породілей на тлі застосування препаратів із сорб-
ційно-дезінтоксикаційними та імуномодулюваль-
ними властивостями, що дасть змогу розробити і 
впровадити патогенетично обґрунтований метод 
терапії цієї патології в післяпологовому періоді й 
отримати позитивний економічний ефект.

Матеріали та методи дослідження
Обстежено 115 породілей із гнійними рана-

ми передньої черевної стінки (після кесаревого 

розтину) та промежини (епізіо-, перинеотомія). 
Жінок залежно від методу лікування поділено 
на групи: 

І група — 42 породіллі з гнійними ранами, 
яким проведено лікування кремнійорганічним 
сорбентом гентаксаном (аплікаційна сорбція), 
із них:

а) 18 породілей із гнійними ранами перед-
ньої черевної стінки;

б) 24 породіллі з гнійними ранами промежи-
ни;

ІІ група — 45 породілей із гнійними ранами, 
яким проведено лікування кремнійорганічним 
сорбентом гентаксаном (аплікаційна сорбція) 
та імуномодулятором лафероном (внутріш-
ньом’язово), із них:

а) 19 породілей із гнійними ранами перед-
ньої черевної стінки;

б) 26 породілей із гнійними ранами проме-
жини;

ІІІ група (контроль) — 28 породілей із гній-
ними ранами, яким проведено лікування тради-
ційними методами (10% розчин NaCl, лінімент 
Вишневського, 1% розчин діоксидину), із них:

а) 15 породілей із гнійними ранами перед-
ньої черевної стінки;

б) 13 породілей із гнійними ранами проме-
жини.

Додатково для визначення особливостей  
загального імунітету обстежено 15 здорових по-
роділей.

Лікування породілей з інфекцією акушерсь-
кої хірургічної рани було комплексним і носило 
індивідуальний характер, передбачало вплив на 
всі ланцюги порушень життєдіяльності організ-
му. Основним компонентом у комплексі ліку-
вальних заходів була хірургічна обробка гній-
ного вогнища, яка створювала умови для опти-
мального перебігу загоєння ран.

У І групі застосовано кремнійорганічний  
сорбент гентаксан у вигляді аплікацій на ранову 
поверхню тонким шаром (0,1–0,2 мм) 2–3 рази 
на добу.

У ІІ групі, крім кремнійорганічного сорбен-
ту гентаксану у вигляді аплікацій на ранову по-
верхню, застосовано імуномодулятор лаферон 
внутрішньом’язово по 1 млн МО через 48 годин.

За міжнародною класифікацією хвороб 10-го 
перегляду, в обстежених породілей встановлено 
діагноз О86.0 — «Інфекція акушерської хірур-
гічної рани».

Усі обстежені породіллі мали вік 18–44 роки. 
Середній вік жінок у І групі становив  
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25,6±4,7 року, у ІІ групі — 26,6±5,5 року,  
у ІІІ групі — 26,4±4,7 року. Слід зауважити, що 
у віковому складі породілей різних груп вірогід-
ної різниці не виявлено (р>0,05).

Проведений клінічний аналіз обстежених 
груп свідчив про їхню репрезентативність за 
віковим складом, анамнестичними даними,  
характером оперативного втручання, відсутні-
стю значної відмінності між породіллями з гній-
ними ранами промежини та передньої черевної 
стінки.

Клінічну картину процесу загоєння відсте-
жено за місцевими симптомами в рані — гіпе-
ремія, набряк, інфільтрація тканини, кількість 
і характер відділка. Імунологічні досліджен-
ня передбачали вивчення стану загального 
імунітету в породілей з інфекцією акушерсь-
кої хірургічної рани. Матеріалом для вивчення  
загального імунітету була периферична кров, 
яку брали з моменту виникнення інфекції аку-
шерської хірургічної рани та після лікування. 
Для оцінювання стану клітинної ланки імуні-
тету підраховано загальну кількість Т-лімфо-
цитів (CD3+), їхніх імунорегуляторних субпо-
пуляцій — Т-хелперів/індукторів (CD4+)  
і Т-супресорів/кілерів (CD8+), кількість В-лім-
фоцитів (CD22+), NK-клітин (CD16+), вираху-
вано імунорегуляторний індекс (CD4+/CD8+).  
Дослідження проведено за допомогою реакції 
непрямої імунофлюорисценції з використан-
ням мишачих моноклональних антитіл (вироб-
ник ТОВ «Гранум», Україна) [13].

Статистичну обробку даних виконано з ви-
користанням пакету прикладних програм 
«Microsoft Exсel 5.0» і за допомогою стандартної 
версії «Statistica 8.0». Статистично вірогідною 
прийнято різницю показників при Р<0,05 [10].

Дослідження проведено впродовж 6 років  
на клінічних базах кафедри акушерства та гіне-
кології № 1 Національного медичного універ-
ситету імені О.О. Богомольця відповідно  
до Гельсінської декларації, згідно з висновком 
комісії з питань етики Національного медично-
го університету імені О.О. Богомольця. Інфор-
мовану згоду на участь у дослідженні отримано 
від усіх жінок.

Результати дослідження та їх обговорення
Частковий транзиторний імунодефіцит  

під час вагітності є однією з умов виникнення 
гнійних ран у породілей, який за несприятли-
вих факторів та після приєднання інфекції пе-
реходить у вторинний імунодефіцит і прояв-
ляється як у загальних, так і в місцевих реакціях 
[3,5,9,17,19,21,25].

Ранніми симптомами розвитку ранової інфек-
ції в породілей були погіршення загального само-
почуття, скарги на біль у ділянці рани, підвищен-
ня температури тіла. Місцеві прояви інфікування 
рани характеризувалися класичними ознаками: 
гіперемією шкіри, набряком та інфільтрацією 
тканин, болем у ділянці рани при пальпації не-
залежно від її локалізації. У всіх породілей з ін-
фекцією акушерської хірургічної рани найчасті-
ше спостерігався біль при пальпації ділянки рани, 
практично однаково часто відмічалися гіперемія 
шкіри та набряки тканин (табл. 1).

За результатами аналізу імунограм обстеже-
них породілей із гнійними ранами виявляли-
ся порушення імунологічного гомеостазу, що 
визначалося Т-лімфопенією (зниження СD3+ 
в 1,3 раза порівняно зі здоровими породілля-
ми), зниженням рівня Т-клітин із хелперною 
активністю (CD4+) — в 1,6 раза, при відносно-

Таблиця 1
Клінічні ознаки розвитку ранового процесу, абс. (%)

Ознака

Група породілей
І ІІ ІІІ

а
п=18

б
п=24

а
п=19

б
п=26

а
п=15

б
п=13

Загальні прояви
Погіршення загального стану 15 (83,3) 16 (66,7) 14 (73,7) 16 (61,5) 12 (80,0) 7 (53,8)
Скарги на біль у ділянці рани 17 (94,4) 19 (79,2) 17 (89,5) 20 (76,9) 11 (73,3) 9 (69,2)
Підвищення tºС:
до 36,9º
від 37,0 до 37,9º
від 38º

2 (11,1)
14 (77,8)
2 (11,1)

8 (33,3)
15 (62,5)

1 (4,2)

3 (15,8)
13 (68,4)
3 (15,8)

8 (30,8)
16 (61,5)

2 (7,7)

2 (13,3)
11 (73,3)
2 (13,3)

2 (15,4)
10 (76,9)

1 (7,7)
Місцеві прояви

Гіперемія шкіри 10 (55,6) 13 (54,2) 10 (52,6) 15 (57,7) 9 (60,0) 8 (61,5)
Набряк тканин 11 (61,1) 14 (58,3) 11 (57,9) 16 (61,5) 8 (53,3) 7 (53,8)
Біль при пальпації 14 (77,8) 17 (70,1) 15 (78,9) 19 (73,1) 11 (73,3) 9 (69,2)
Початок розходження рани (доба) 7,3±1,2 4,9±0,9 6,8±0,6 4,6±0,5 6,6±0,7 4,6±0,8
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му підвищенні субпопуляцій із супресорною  
активністю (CD4+); p<0,05. Величина імуноре-
гуляторного індексу (Тх/Тс) була меншою за по-
казники здорових породілей в 1,7 раза; p<0,05. 
Крім того, відмічалося зменшення кількості 
В-лімфоцитів (CD22+) та NK-клітин (CD16+) 
у середньому в 1,3 раза; p<0,05 (табл. 2). 

Отримані результати збігаються з наши-
ми попередніми дослідженнями і дають змогу 
стверджувати, що в породілей з інфекцією аку-
шерської хірургічної рани формується вторин-
на імунна недостатність [15].

Оцінюючи місцевий лікувальний ефект, 
визначено, що в І та ІІ групах отримані результа-
ти вірогідно відрізнялися від контрольної групи 
(р<0,05). Виявлено істотну різницю в отриманих 
результатах між І та ІІ групами; р<0,05 (табл. 3).

Слід зазначити, що в ІІ групі ліквідація набряку, 
гіперемії, повне очищення рани (некролізис), з’яв-
лення грануляцій, початок епітелізації спостеріга-
лися в середньому на 5,1 доби раніше порівняно з 
ІІІ групою і на 1,5 доби — порівняно з І групою. 

У результаті комплексного лікування  
в породілей із гнійними ранами ІІ групи на-
прикінці лікування підвищувалися практично 

всі показники імунограм порівняно з показни-
ками здорових породілей; p<0,05 (табл. 4).

Звертає на себе увагу, що в породілей із гній-
ними ранами І групи наприкінці лікування від-
бувся незначний імуномодулювальний вплив  
на неспецифічні фактори захисту організму, то-
бто не було повного відновлення імунологічно-
го гомеостазу до норми, що, своєю чергою, впли-
вало на репаративні процеси в рані (табл. 3 та 4).

На тлі застосування традиційних методів 
терапії (ІІІ група) наприкінці лікування по-
казники імунограм продовжували вірогідно 
відрізнятися від показників здорових породіль;  
p<0,05 (табл. 4).

Звертає на себе увагу, що в І та ІІ групах піс-
ля зникнення ознак запалення, тобто в другій 
фазі ранового процесу (регенерації), з’являлися  
здорові грануляції дрібнозернистого харак-
теру, рожевого кольору. У ІІІ групі лікування  
набувало затяжного характеру, спостерігалася 
незначна кількість відділка з рани, грануляції 
були млявими, повільно виповнювали порож-
нину рани, втрачали зернисту структуру.

Отже, застосування в лікуванні гнійних ран 
препаратів з імуномодулювальними та сорбу-

Таблиця 2
Показники клітинного імунітету в обстежених породілей до лікування (M±m)

Таблиця 3
Порівняльна ефективність лікування інфекції акушерської хірургічної рани в породілей

Примітка: вірогідна різниця (Р<0,05) між показниками: * — здорових породілей та породілей із гнійними ранами.

Примітки: вірогідна різниця (Р<0,05): * — між І та ІІІ групами; ** — між ІІ та ІІІ групами; *** — між І та ІІ групами.

Показник

Група породілей
І ІІ ІІІ здорові

а
п=18

б
п=24

а
п=19

б
п=26

а
п=15

б
п=13 п=15

CD3+
%
109/л

51,2±1,1*
0,87±0,25

52,5±1,2*
0,98±0,26

50,3±1,3*
0,86±0,25

51,8±1,4*
0,92±0,24

51,9±1,2*
0,95±0,23

52,2±1,3*
1,14±0,26

67,2±1,4
1,44±0,19

CD4+
%
109/л

23,6±0,61*
0,35±0,16

24,4±0,74*
0,43±0,16

23,2±0,84*
0,4±0,14

23,9±0,94*
0,43±0,13

23,5±0,91*
0,45±0,12

24,4±0,92*
0,45±0,13

38,04±0,77
0,82±0,19

CD8+
%
109/л

27,7±0,48*
0,44±0,11

28,4±0,58*
0,51±0,12

27,6±0,51*
0,48±0,12

28,1±0,52*
0,5±0,13

28,2±0,75*
0,52±0,14

28,3±0,79*
0,6±0,15

26,5±0,43
0,57±0,07

CD22+
%
109/л

12,8±0,81*
0,19±0,08

13,0±0,84*
0,24±0,07

11,8±0,91*
0,2±0,07

13,1±0,94*
0,23±0,07

11,5±0,79*
0,24±0,06

13,5±0,81*
0,27±0,07

16,1±0,54
0,34±0,04

CD16+
%
109/л

14,3±1,03*
0,23±0,09

14,7±1,07*
0,25±0,08

13,9±1,1*
0,24±0,08

14,6±1,2*
0,26±0,07

13,9±1,06*
0,28±0,06

15,3±1,09*
0,3±0,07

18,9±0,59
0,41±0,05

CD4+/CD8+ 0,85±0,02* 0,86±0,03 0,84±0,04* 0,85±0,03* 0,83±0,03* 0,87±0,04* 1,44±0,06

Критерій оцінки
Група породілей

І
п=42

ІІ
п=45

ІІІ
п=28

Ліквідація набряку та інфільтрації тканин 3,5±0,5** 2,1±0,4*, *** 6,9±0,4
Початок некролізису 3,7±0,4** 2,3±0,4*, *** 7,5±1,3
Повне очищення рани 4,3±0,6** 2,9±0,3*, *** 8,1±1,2
З’явлення грануляцій 4,2±0,4** 2,8±0,5*, *** 8,0±0,9
Початок епітелізації 6,2±0,5** 4,1±0,3*, *** 10,1±1,5
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вальними властивостями показує перевагу над 
традиційними методами терапії, що підвищує 
ефективність лікування інфекції акушерської 
хірургічної рани в породілей. Своєю чергою, 
комплексний метод лікування із застосуванням 
гентаксану та лаферону має перевагу над моно-
терапією гентаксаном за рахунок значного від-
новлення показників клітинної ланки імунітету, 
що впливає на швидше очищення рани від мерт-
вих і нежиттєздатних тканин, швидку ліквіда-
цію набряку й явищ запалення в рані, а також на 
прискорення репаративних процесів.

Висновки
Застосування в лікуванні гнійних ран пре-

паратів з імуномодулювальними та сорбуваль-
ними властивостями має перевагу над тради-

ційними методами терапії інфекції акушерсь-
кої хірургічної рани в породілей. Комплексний 
метод лікування ранової інфекції в породілей 
із застосуванням кремнійорганічного сорбенту 
гентаксану та імуномодулятора лаферону має 
перевагу над монотерапією кремнійорганічним 
сорбентом гентаксаном за рахунок значного від-
новлення показників клітинної ланки імунітету, 
що впливає на швидше очищення рани від мерт-
вих і нежиттєздатних тканин, швидку ліквіда-
цію набряку й явищ запалення в рані, а також 
на прискорення репаративних процесів. Це дає 
змогу рекомендувати такий метод для широко-
го клінічного застосування в акушерській прак-
тиці.
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